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La quantitat recollida es destinarà a l’Associació Boliviana per a la 
Integració, el Desenvolupament i la Cultura (ABIDC) que treballa a 
Bolívia amb la Fundació Hombres Nuevos.

ABIDC és una ONG creada l’any 2003 amb l’objectiu d’acollir els 
immigrants que venen a la nostra ciutat, motivar i desenvolupar la 
solidaritat entre els bolivians nouvinguts, potenciar mecanismes 
d’integració, generar projectes pel codesenvolupament i difondre la 
cultura d’origen.

Unitat de 
recuperació nutricional 
infantil “Palencia” a 
Santa Cruz de la Sierra 
Bolívia



Els recursos del Mercat es destinaran al Centre de recuperació 
nutricional infantil “Palencia” a Santa Cruz de la Sierra – Bolívia”

Aquest Centre es troba al barri del Plan 3.000, també anomenat 
Ciudadela Andrés Ibáñez, un barri marginal de Santa Cruz de la 
Sierra. El Plan 3.000 es va crear l’any 1983 per acollir a 3.000 famílies 
damni�cades per unes fortes inundacions. El creixement demo-
grà�c des d’aleshores ha estat enorme degut a les contínues 
corrents migratòries procedents de l’Altiplà o zones del camp de 
l’orient bolivià. Immigrants que arriben a la ciutat de Santa Cruz 
buscant una qualitat de vida millor. Es calcula que la seva població 
en l’actualitat supera els 200.000 habitants, la majoria dels quals no 
té accés a unes infraestructures bàsiques (habitatge, salut, educació, 
treball) que garanteixin una vida digna. El 60% de la població viu en 
la pobresa i el 40% en la misèria. Només existeixen dues avingudes 
asfaltades, mentre que la resta de carrers són de sorra sense 
clavegueram i l’enllumenat públic no arriba a tots els barris.

El Centre de recuperació nutricional infantil comença el març de 
l’any 1992 i es dedica al tractament i recuperació de nens i nenes 
desnutrits. Els bene�ciaris pertanyen a les famílies més modestes 
del Plan 3.000. En la majoria dels casos, les mares han estat abando-
nades pels seus marits, dels que no reben ajuda, i elles han de 
treballar amb el que poden per mantenir la casa, amb una mitjana 
de cinc �lls.

L’objectiu del centre és doble:

1- Tractar i recuperar als nens desnutrits que acudeixen al pediatra 
del Centre de Salut, o que deriven altres metges, així com els que es 
detecten en visites domiciliàries.

2- Formar a les mares perque sapiguen atendre millor als seus �lls, 
utilitzar adequadament els productes alimentaris al seu abast, i 
evitar així futurs casos de desnutrició.



El Centre funciona en un edi�ci cedit gratuïtament per la Creu Roja 
boliviana. Totes les despeses de conservació, així com d’energia, 
personal, alimentació, medicaments, roba, etc., van a càrrec de la 
Fundació.

L’atenció és pràcticament gratuïta, pels escassos recursos de les 
famílies bene�ciàries. La col·laboració d’aquestes s’ha establert 
mitjançant el treball de les mares al Centre un dia a la setmana. 
Realitzen la neteja (la qual cosa estalvia personal) i s’apro�ta la seva 
presència perquè aprenguin a preparar els menjars, administrar 
medicaments i tenir cura dels nens en general. A més paguen un 
bolivià per dia, menys en els casos d’extrema pobresa.

El Centre funciona de dilluns a divendres de les 7,30h a les 18h i els 
dissabtes �ns a les 12h. Des de la seva obertura, la mitjana de nens 
atesos i recuperats és de 100 a l’any. La majoria acudeixen als controls 
periòdics posteriors a l’alta; en cas contrari, es visita a les famílies per 
evitar recaigudes.

El treball amb les mares també resulta esperançador, essent elles 
mateixes les que a vegades orienten a les seves veïnes sobre l’estat de 
desnutrició dels seus �lls, i les acompanyen al Centre.

Actualment el projecte Hombres Nuevos té quatre menjadors al Plan 
3.000. Aquests menjadors tenen una capacitat total d’uns 700 nens 
entre 0 i 7 anys i mares embarassades o en període de lactància, el que 
suposa al voltant de 170 persones per menjador.

Cada mare aporta una quantitat econòmica setmanal per cada �ll que 
assisteix al menjador (amb excepcions). A més, les mateixes mares són 
les que cuinen de dilluns a divendres l’esmorzar i el dinar dels seus �lls, 
de manera que amb el seu treball i la seva aportació econòmica 
�nancen el 30%, aproximadament, del manteniment del menjador, 
mentre que el projecte Hombres Nuevos �nança el 70% restant.



Tuni Anglès Soronellas
(L’Aleixar, 1961)

Apellániz
(Logronyo, 1946)

Borlänsa
(Benavarri, 1961)

David Callau Gené
(Cambrils, 1973)

Magda Cansado Brenes
(Cartagena, 1969)

Bali Cejas Morillo
(Reus, 1973)

Adriana Elisabet Di Florio
(Haedo –Buenos Aires-,1958)

Marc Díez Del Valle
(Reus, 1981)

Dolors Domènech Bargalló
(Reus, 1936)

Carmen Expósito Alós
(Tarragona, 1946)

Ramon Ferran i Pagès
(Reus, 1927)

Cristina Ferré Auqué
(Reus, 1966)

Pere Folch Piqué
(Montbrió del Camp, 1963)

Sandra Garcia González
(Reus, 1973)

Josep Maria Gort Juanpere
(Reus, 1942)



Misericòrdia Guiu Forès
(Reus, 1969)

Sergi Herrera Roselló 
(Reus, 1977)

Xavier Huguet Mendizábal
(Vilaplana, 1978)

Xavier Juncosa Comas
(Barcelona, 1969)

Jaume Llort Suarez
(Reus, 1975)

Elvira Margalef Martí
(Reus, 1960)

Jordi Mariné Juanpere
(Vilaplana, 1963)

Josep Mariné Tost
(Vilaplana, 1967)

Nuri Mariné Vidal
(Cambrils, 1967)

Màrius
(Tarragona, 1950)

Menjabou
(Reus, 1978)

Natàlia Motos Vallverdú
(Saint Priest (Rhône –França), 1972)

Rosa Isabel Muray Chancho
(Reus, 1946)

Núria Musté Forns
(L’Aleixar, 1938)

Mari Naranjo Martínez
(Monesterio –Badajoz-, 1949)

Queralt Osorio Peláez
(Reus, 1978)

Marc A. Pérez Oliván
(Mauritània, 1951)

Maria José Ramírez Chacón
(Gerena -Sevilla-, 1952)
 
Vicky Roldán Carrascosa 
(Tarragona, 1958)

Dolors Ruiz Albiol
(Cambrils, 1970)

Natàlia Sanahuges Escoda
(Falset, 1973)

Ariel Abel Santamaria Matas
(Reus, 1967)

Neus Segrià Fortuny
(Reus, 1931)

Katharina Stojanova
(Waren –Alemanya-, 1977)

Nati Toral López
(Reus, 1955)

Fina Veciana Vilanova
(Reus, 1971)

Cori Vernis Aulès
(Reus, 1960)
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